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Prof. Dr. med. Johannes-Peter Haas 

Tagungsort 
Deutsches Zentrum für Kinder- 
und Jugendrheumatologie (DZKJR) 

 
Auskunft und Anmeldung
Sekretariat, Frau Birgitt Huber
 
  
 
Anmeldeformular auch über 
unsere Homepage ausdruckbar 
bzw. herunterzuladen
 
Teilnahmegebühr

Bankverbindung: 
Kto.-Nr. 110 85 172, BLZ 70350000 
(Kreissparkasse Garmisch-Parten-
kirchen)
Symposium Sport und Rheuma

Zimmerreservierung 
- über Kurverwaltung

Referenten

Brussel, Dr. med. Marco van 

Haas, Prof. Dr. med. J.-Peter

Hartmann, Matthias

Herbsleb, Dr. phil.. Marco

Hinze, Dr. med. Claas

Merker, Josephine

Minden, PD Dr. med. Kirsten

Oberhoffer, Prof. Dr. med. 
Renate

Peitz, Dr. med. Joachim
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josephine.merker@tum.de

Universitätskinderklinik Charité, Campus Virchow,
Otto Heubner Centrum, Berlin
minden@drfz.de
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Ärzte    50,00 €

Andere Berufsgruppen  30,00 €
Begleitpersonen, Patienten 
und  Angehörige

Essensbeitrag    5,00 €

(IBAN: DE63703500000011085172; 
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R. Oberhoffer, München             Sport bei Adipositas

M. Herbsleb, Jena                      Sport bei Hämophilie

freie Vorträge                             Bewerbung über Abstract, 250 bis 350 Wörter, bis 11.09.15

                                                   Diskussion, Schlusswort

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG

Die Teilnahmegebühr von _______ Euro habe ich auf das

Konto Rheuma-Symposium 
Kto. 110 85 172, BLZ 70350000
(IBAN: DE63703500000011085172; 
Swift-BIC: BYLADEM1GAP)
bei der Kreissparkasse Garmisch-Partenkirchen 
überwiesen

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
Eltern & Freunde der Klinik,

Es ist wieder soweit! Gemeinsam mit der Gesellschaft für Kin-
der- und Jugendrheumatologie (GKJR) laden wir Sie zu unse-
rem 5. Symposium: Sport und Rheuma bei Kindern – „Mut zum 
Sport“ herzlich ein. Die verbesserten Behandlungsmöglichkeiten 
bei kindlichem Rheuma haben es in den vergangenen Jahren 
ermöglicht, zunehmend auch sporttherapeutische Elemente in 
die Therapie zu integrieren. Bei entsprechender Diagnostik und 
Beratung können heute viele rheumakranke Kinder schon viel 
früher wieder zum Sport zurückkehren.
Innerhalb der GKJR hat sich eine eigene Kommission „Bewe-
gung & Sport“ etabliert. Diese trifft sich am Vortag (Freitag, den 
23.10.2015) ab 16:30 Uhr in der Klinik. Interessenten sind herz-
lich eingeladen. Bitte Voranmeldung über das Kongressbüro.

Beim Symposium werden wir uns schwerpunktmäßig mit 
der Frage beschäftigen:
- Wann?
  - Wieviel?
    - und welcher Sport ?
      - bei Rheumakindern geeignet?
        - unschädlich?
            und sogar förderlich ist.
Ein Blick über den Tellerrand zu den Erfahrungen bei der Be-
handlung mit anderen chronisch erkrankten Kindern ist sicherlich 
lehrreich. Lassen Sie uns gemeinsam diskutieren und uns aus-
tauschen. Das wissenschaftliche Programm ist für Ärzte, Physio-
therapeuten, Sportwissenschaftler und Eltern gedacht. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen

Samstag, 24. Oktober 2015

Prof. Dr. med. J.P. Haas
Chefarzt DZKJR

M. Georgi
Leiter Physiotherapie

J. Merker, M. Hartmann
Sportwissenschaftler DZKJR u. TUM 

Dr. med. S. Schrödl
Ärztin

Anmeldung: ab sofort

Achtung – CME-Punkte
Bitte bringen Sie Barcode-Aufkleber mit Ihrer einheitlichen 

Fortbildungsnummer mit

  

  8:50 - 9:00

  9:00 - 9:40

9:40 - 10:20

  

10:20 - 10:45

10:45 - 11:15

11:15 - 11:45

11:45 - 12:15

12:15 - 13:30

13:30 - 14:10

14:10 - 14:50

14:50 - 15:20

15:20 - 16:00

16:00 - 16:40

16:40 - 17:20

17:20 - 17:30

  8:00–8:45

J.-P. Haas, Garmisch-P.             Begrüßung

S. Schulze, Eppingen             Kinderarztpraxis + Sportmedizin?

J. Peitz, Köln                           Wie ist die sportliche Belastbarkeit in den unterschiedlichen Phasen des
                                                    Rheumas? Gibt es evidenzebasierte Daten?

K. Minden, Berlin             Optimale Dosis Sport in der Realität?
                                                   Erste Ergebnisse aus der Kerndokumentation zum Thema Sport

C. Hinze, Münster                       Medikamente und Sport - was hat sich getan?

M. Hartmann, J. Merker              Alltagsfunktionalität vor und nach 9-monatiger TNF-α-Therapie
Garmisch-P.

M. van Brussel, Utrecht              Sportprogramme zum Ausgleich von Defi ziten
(angefragt)

C. Schatton, Tübingen               Sport bei Patienten mit neurodegenerativen Erkrankungen –
                                                   Bewegungstraining und Therapie mit Spielkonsolen

KAFFEEPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG

MITTAGSPAUSE, INDUSTRIEAUSSTELLUNG

Anmeldung

                                                                 „Mut zum Sport“

ANMELDUNG
(bitte bis 12.10.2015, begrenzte Teilnehmerzahl)

          Ort          Datum               Unterschrift

Absender:                                                 ( Stempel )

Bitte Zutreffendes 
ankreuzen

Name: 

Adresse: 

Mailadresse:

Tel.-Nr.:

Ich nehme teil am
5. Symposium Sport und Rheuma bei Kindern
„Mut zum Sport“ am 24.10.2015  
                                                              
Mittagessen 24.10.2015


