
 

COVID-19 & der deutsche Sport: Fakten, Mythen und Handlungsempfehlungen 

Zoom-Konferenz am 20. August 2020, 15-18 Uhr 
 
Einleitung. Nichts hat in den letzten Jahrzehnten 
den deutschen Sport und die deutsche 
Sportwirtschaft so beeinflusst wie die COVID-19-
Pandemie. Bis zur Entwicklung eines wirksamen 
Impfstoffs sind weitere Infektionswellen und 
Probleme zu erwarten. Daher gilt es, Sport mit 
Risikogruppen, in Fitnessstudios, die Saison 
2020/2021 sowie die verlegten Olympischen 
Spiele 2021 in Tokio sorgfältig zu planen. Um 
Athleten, Athletinnen und Entscheidungsträger 
zu informieren, planen der Lehrstuhl für 
Sportbiologie der TU München (Prof. Dr. Henning 
Wackerhage) und die VBG (Norbert Moser) ein 
kostenloses Zoom-Meeting am 20.08.2020 von 
15-18 h. 

Anmeldung und Zoom-Einwahl. Wir bitten Sie, 
sich auf unserer Registrierungsseite mit Namen 
und Emailadresse anzumelden: 
wiki.tum.de/x/5gVWIQ 
 
Sie erhalten kurz vor der Konferenz die 
Einwahldaten.  
 
Sollte die Verbindung aus technischen Gründen 
abbrechen, werden wir schnellstmöglich einen 
Ersatzlink an Ihre registrierte Email-Adresse 
schicken, um mit der Veranstaltung fortzufahren. 

Programm. Moderator: Eike Schulz 

Uhrzeit Referent(in) Titel* 

15-15.30 h Prof. Dr. Ulrike Protzer SARS-CoV-2: ein Virus wie kein anderes! 

15.30-16 h Norbert Moser Rechtliche Rahmenbedingungen für Vereine und 
Sportler/innen 

16-16.30 h Prof. Dr. Henning Wackerhage COVID-19 und Fitnessstudios 

16.30-17 h Prof. Dr. Martin Halle Sport mit COVID-19-Risikogruppen 

17-17.30 h Prof. Dr. Bernd Wolfarth COVID-19 & Spitzenathleten/innen 

17.30-18 h Prof. Dr. Tim Meyer COVID-19 & Bundesligasaison 2020/2021 
* Jeweils 2 min Vorstellung, 20 min Vortrag und 8 min Fragen & Antworten, die über die Zoom Chat-Funktion gestellt 
werden können. 

Referentinnen und Referenten 
Eike Schulz ist Redakteur und Reporter in der ZDF Sportredaktion. 

Prof. Dr. Ulrike Protzer ist Ärztin, Virologin und Direktorin des Instituts für Virologie an der TU München 
und am Helmholtz Zentrum München.  

Norbert Moser ist Physiker und leitet das Präventionsfeld Sport der VBG. Er hat COVID-19- und andere 
Handlungshilfen für den Sport mitverfasst. 

Prof. Dr. Henning Wackerhage hat den Lehrstuhl für Sportbiologie an der TU München inne. Sein Team 
hat u.a. ein Hygienekonzept für die Wiederöffnung der Fitnessstudios für den DIFG e.V. erstellt.  

Prof. Dr. Martin Halle ist ein Sportmediziner und leitet das Zentrum für Prävention und Sportmedizin an 
der TU München. Er ist Vorsitzender des Kuratoriums für Prävention und Rehabilitation und hat hier den 
COVID-19-Schutz für Reha-Sport insbesondere auch mit Risikogruppen geplant.  

Prof. Dr. Bernd Wolfarth ist Sportmediziner und leitet die Abteilung für Sportmedizin an der Charité in 
Berlin. Er ist leitender Olympiaarzt des DOSB und begleitet die SARS-CoV-2 Maßnahmen im deutschen 
Leistungssport. 

Prof. Dr. Tim Meyer ist Sportmediziner und Mannschaftsarzt der deutschen Fußballnationalmannschaft. 
Er hat das COVID-19-Konzept für den Neustart der Bundesliga mitgeplant.  
 

Mit freundlicher Unterstützung 

 

https://wiki.tum.de/x/5gVWIQ

