
Modulübersicht
Didaktikfach Sport – Lehramt an Mittelschulen

3
Sportpsychologie im Kontext von Sport und 
Bewegungsgestaltung 
(P) [6 ECTS] EHRLENSPIEL & GROB

• S Psychologische Aspekte der Gestaltung von Sportunterricht in der 

Mittelschule (1)

• Ü Wurfspiele (2)

• Ü Bewegen im Wasser (2)

• Ü Tanz und Bewegung gestalten (2)

• Ü Bewegungskünste (1)

4

Sportdidaktik im Kontext von Gesundheitsförderung und 
Prävention in der Mittelschule
(P) [6 ECTS] OLUFEMI

• S Gesundheit und Sportbiologie (1)

• Projektseminar: Gesundheitsförderung und Prävention im Jugendalter (2)

• S Angewandte Sportdidaktik und -methodik (2)

• Ü Didaktische Vielfalt in ausgewählten sportlichen Handlungsfeldern (2)

5

6

7

Sportpädagogik im Kontext von Sport und 
Spielgestaltung 
(P) [6 ECTS] MESS

• V Sportpädagogik für Didaktikfachstudierende (1)

• Ü Fair und miteinander spielen (1)

• Ü Torschussspiele und Rückschlagspiele (2)

• Ü Bewegen an Geräten (2)

• Ü Laufen, Springen, Werfen (2)

FS

21
Credits

Stand: 03.24

Hinweise zur Modulübersicht

• Das Studium des Didaktikfachs Sport beginnt zum 3. Fachsemester.

• Die Onboarding Week besteht aus zwei Wochenendeseminaren, einmal zu Beginn und einmal gegen Ende des Semesters. Sie kann im

Winter- ODER im Sommersemester belegt werden. Sie entspricht der sog. „Sommer- oder Wintersportwoche“ nach §38 LPO I.

• Aus Wahlkatalog A ist ein Wahlmodul zu wählen. Die Belegung kann bei entsprechendem Platzkontingent ab dem 4. Fachsemester

erfolgen.

• Die sportpraktischen Staatsprüfungen („Demonstrationsprüfungen“) in den sportlichen Handlungsfeldern werden nach Beendigung des

1. und 2. Fachsemesters abgelegt.

• Wird das studienbegleitende Praktikum im Didaktikfach Sport belegt, ist der Besuch des Begleitseminars „Unterrichtsplanung, -

durchführung und -beobachtung im Studienbegleitenden Praktikum“ verpflichtend. Das Begleitseminar wird jedes Semester angeboten,

(im Studienplan unter der Modulnummer SG702024 unter „Zusätzliche Wahlmodule für den Freien Bereich“ oder über die folgenden

Lehrveranstaltungs-Nummer: 3000000003 „Unterrichtsplanung, -durchführung und -beobachtung im Studienbegleitenden Praktikum

(Gym, RS, MS)“). Im Seminar wird eine Prüfung abgelegt, die im entsprechenden Prüfungsanmeldezeitraum angemeldet werden muss.

WA: Natur und Umwelt als besonderer Lern- und 

Bewegungsraum 
(W) [3 ECTS] PLANK & BORUCKER

• S Umwelt, Nachhaltigkeit und Bewegung (1) 

• Ü Erkennen und Nutzen schulortspezifischer Bewegungsräume (1)

WA: Chancen und Herausforderungen im 

Lehrkontext mit verschiedenen Adressatengruppen 
(W) [3 ECTS] FROSCHMEIER & SCHWARZ

• S Diversität im Schulkontext (1)

• Ü Vielfalt wahrnehmen und für Lernprozesse nutzen (1)

25 SWS

PL

PL

Zusätzliches 

Studienbegleitendes 

Praktikum 

(W) OLUFEMI

•P Praktikum an einer  

Schule (4)

•S Unterrichtsplanung, 

-durchführung und 

-beobachtung im 

Studienbegleitenden 

Praktikum (2)

Onboarding Week
FROSCHMEIER & PLANK

• Onboarding Week: Pädagogisch-

didaktische Aspekte einer 

Wintersportwoche (1)

• Onboarding Week: Outdoor Experience 

– wintersportliche Handlungsfelder (1)

ODER

• Onboarding Week: Pädagogisch-

didaktische Aspekte einer 

Sommersportwoche (1)

• Onboarding Week: Outdoor Experience 

– sommersportliche Handlungsfelder (1)
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Abkürzungen: 

FS = Fachsemester, Ü = Übung (sportpraktisch), S = Seminar, V = Vorlesung, P = Pflichtmodul, W = Wahlmodul, PL= benotete Prüfungsleistung, 

ECTS = Credit-Punkte in eckigen Klammern, SWS = Semesterwochenstunden in runden Klammern, Namen in Großbuchstaben: 

Modulverantwortliche


