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Smartwatch – Garmin Fenix 7
Die Garmin fēnix 7 ist eine smarte GPS-Multisportuhr mit einem 47 mm großen Gehäuse.

Sie bietet eine Vielzahl voreingestellter Sportprofile zur Auswahl und Leistungsdatenerfas-

sung. Die Uhr ist mit zahlreichen integrierten Sensoren ausgestattet, darunter ein Beschleu-

nigungssensor, eine optische Herzfrequenzmessung am Handgelenk, ein Pulsoximeter, ein

barometrischer Höhenmesser und ein Thermometer.

Zudem kann die fēnix 7 mit einem Brustgurt mit Herzfrequenzsensor von Firstbeat kombi-

niert werden, um die Messgenauigkeit weiter zu erhöhen. Aufgrund ihrer robusten Bauweise

und der langen Akkulaufzeit eignet sich die fēnix 7 besonders für Outdoor-Aktivitäten und

Navigationsaufgaben.


