20 JAHRE
SPORTMEDIZIN UND
SPORTKARDIOLOGIE

21. Oktober 2023
09:00-18:00 Uhr

TUM-Campus im Olympiapark Miinchen
Connollystr. 32, 80809 Miinchen

Kongress-Programm

Liebe Freundinnen und Freunde
der Sportmedizin,

kaum zu glauben: dieses Jahr heiBt es fiir mich 20
Jahre Sportmedizin und Sportkardiologie in Miinchen!

Seit 20[]_1_3 bin ich hier am Klinikum rechts der Isar
der TUM Arztlicher Direktor der Sportmedizin — das
mochte ich mit lhnen feiern!

Mit einem hochkaratigen Symposium und
auBergewohnlichem Programm:
KEINE
Aneinanderreihung von Ansprachen und Vortragen,
SONDERN
spannende Patientenfalle, hitzige Pro-Contra
Diskussionen, Interviews und Science Slam, nur
unterbrochen durch ,,Powerbreaks”.

Und das alles in den neuen Raumen der Sport- und
Gesundheitsfakultat am TUM Campus Olympiapark
der TUM School of Medicine and Health

Seien Sie dabei. Ich freue mich auf Sie!
Ihr Martin Halle

Tagungsort:
TUM Campus im Olympiapark (ZHS), Horsaal 1
ConnollystraBe 32, 80809 Miinchen

Gebiihren - Kongress:

Regular: 120,00 Euro
fiir Studentinnen und Mitarbeiterlnnen des MRI/TUM kostenlos

Registrierung:
unter https://www.sport.mri.tum.de

SCAN ME

8 CME Punkte

Veranstalter und V.i.S.d.P.:

Univ.-Prof. Dr. med. Martin Halle

Praventive Sportmedizin und Sportkardiologie
Klinikum rechts der Isar der TUM
Georg-Brauchle-Ring 56, 80992 Miinchen

Ihre Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet zur Zahlung der Kursgehiihr. Bei Absage der
Veranstaltung seitens des Veranstalters wird die Kursgebiihr voll zuriickerstattet. Dariiber
hinausgehende Anspriiche bestehen nicht. Erfolgt eine — wenn auch unverschuldete — Absage
des Teilnehmers (Stornierung muss schriftlich erfolgen!) bis 14 Tage vor
Veranstaltungsbeginn, wird fiir die Stornierung eine Bearbeitungsgebiihr i. H. v. 35,- EUR
einbehalten. Nach diesem Zeitpunkt kann keine Riickvergiitung der Kursgebiihr mehr
erfolgen. Der Veranstalter behlt sich Programmanderungen vor.

Datenschutz: Zur Durchfiihrung und Planung der von lhnen gebuchten Veranstaltung
bendtigen wir lhre personenbezogenen Daten. Diese Daten werden von uns zum Zwecke der
vertragsgemaBen Leistungserbringung bendtigt. Wir verwenden lhre personenbezogenen
Daten unter Beachtung der geltenden datenschutzrechtlichen Bestimmungen. Eine
Weitergabe zu anderen Zwecken an Dritte findet nicht statt. Etwaige Interessenkonflikte
werden von den Referentlnnen vor dem Vortrag offengelegt.


mailto:Kongress.sportmed@mri.tum.de

PROGRAMM

SESSION 1 - 09:00-10:00 Uhr
o Past and Present - Eine Fotoreihe der Erinnerungen
e Hot Topic: Sport wahrend Dialyse

SESSION 2 - 10:00-11:00 Uhr
o Fall: Marathon bei KHK und Stent

o Pro-Contra: Troponinerhohung nach Marathon ist Myokardschaden

o Fall: Sport bei hikuspider Aortenklappe

SESSION 3 - 11:45-13:05Uhr
o Science-Slam: Wie funktioniert Training auf zellularer Ebene?
e Interview: Sport nach Myokarditis und ICD
e Pro-Contra: Myokarditis - Sportbeginn nach 3 Monaten
o Fall: Sport nach kardiotoxischer Tumortherapie

SESSION 4 - 13:20-14:20 Uhr
o Fall: Sport bei Hypercholesterinamie und Diabetes
o Fall: Sport bei Kardiomyopathie/ARVC
o Pro-Contra: Sport bei Vorhofflimmern - HIIT ist besser als MCT

SESSION 5 - 15:05-16:15 Uhr 22
o [nterview: Ironman after Heart Transplantation
o (ase: Exercise with Hypertrophic Cardiomyopathy
o Pro-Con: Exercise in heart failure: High vs. moderate intensity

SESSION 6 - 16:30-17:15 Uhr
o Leistungssport - immer gesund?
e Sport im Alter: Wie intensiv?
o Marathon: Gefahrlich fiirs Herz und Gehirn?

ABSCHLUSS & GET-TOGETHER

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Martin Halle

REFERENT*INNEN & DISKUSSIONSTEILNEHMER*INNEN

SESSION 1 SESSION 4

e Prof. M. Halle, Miinchen e F. Mayer, Miinchen

Prof. D. Jeschke, Miinchen e Prof. K. Parhofer, Miinchen
Dr. K. Anding-Rost, Bischofswerda®  Dr. S. Schwarz, Miinchen
Dr. G. v. Gersdorff, Kdln * Prof. A Berg, Freiburg

Prof. A. Schmidt-Trucksdss, Basel ® Dr- T- Roper, Miinchen
Prof. I. Deisenhofer, Miinchen

Prof. E. Schulze-Bahr, Miinster

Dr. S. Berrisch-Rahmel, Diisseldorf
Dr. K. Esefeld, Miinchen

Dr. M. Schindler, Ziirich

Dr. I. Fegers-Wustrow, Miinchen

SESSION 2
e | Stegmiiller, Miinchen
e Dr. C. Bongarth, Bernried
Prof. C. Firschke, Bad Wiessee
Prof. J. Scharhag, Wien
Prof. J. Scherr, Ziirich SESSION 5
Prof. J. Niebauer, Salzburg e E Sprink,
Dr. I. Fegers-Wustrow, Miinchen Dr. K. Esefeld, Miinchen
Prof. F. Edelmann, Berlin Prof. M. Haykowsky, Edmonton
Prof. M. Dorr, Greifswald Dr. A. Pelliccia, Rom
Dr. E. Martens, Miinchen Dr. M. Grez, Miinchen
Prof. M. Papadakis, London
Prof. H. Schunkert, Miinchen
Prof. B. Pieske, Berlin
Prof. A. Linke, Dresden
Prof. M. Borjesson, Goteborg
Prof. M. Piepoli, Mailand
Prof. E. v. Craenenbroeck, Antwerpen

SESSION 3

e Prof. S. Engelhardt, Miinchen
Dr. N. Krankel, Berlin
Prof. H. Wackerhage, Miinchen
Prof. S. Hofmann, Miinchen
Prof. W. Bloch, Koln
Prof. M. Halle, Miinchen
D. Engelbrecht, Koln
Dr. F. Wimbauer, Salzburg
Prof. A. NieB, Tiibingen
Prof. C. Schmied, Ziirich
C. Fiorentini, Miinchen
Prof. M. Kiechle, Miinchen
Prof. M. Schoenberg, Miinchen
Prof. F. Baumann, Koln
PD F. Dimeo, Berlin

SESSION 6
e Prof. B. Wolfarth, Berlin
e V. Herrmann, Miinchen
W. Maier, Miinchen
N. Schaller, Miinchen
Dr. P. Weeber, Miinchen
Prof. J. Hermsdorfer, Miinchen
J. Schonfeld, Miinchen
Prof. J. Scherr, Ziirich
Prof. H. Hanssen, Basel

Schirmherrschaften:

© [oloek.

DGPR

SPONSOREN

Wir danken unseren Sponsoren
fir die Unterstiitzung!

@ custo-med

SICHERHEIT IN DER DIAGNOSTIK

dh Bristol Myers Squibb
! NOVARTIS

AMGEN
() Daiichi-Sankyo
JOINER @ Pfizer

HEALTH IT SOLUTIONS
MOTOmed.
sanofi e

“ {4 SCHILLER

GANS‘! pjm

SYNLAB /
NORWSAN

€ 5.000 / 9m? Standfléche plus Logo auf Website,
Programm, Social Media, Webinar, Produktprasentation

€ 2.000 / 6m? Standflache plus Logo auf Website
und Programmheft

Die Sponsoren haben keinerlei Einfluss auf das Programm, die Gestaltung der Themen oder die Wahl

der Referenten!



