
 
Fakultät für Sport- und Gesundheitswissenschaften 
Technische Universität München 

Curriculum 2020 

Studienplan für das Didaktikfach Sport für das Lehramt an Mittelschulen und Lehramt für Sonderpädagogik gemäß 
§38 neue LPO I 2008 

Pflichtmodule 

Modul Lehrveranstaltung Modul
- art 

Art der 
LV 

SWS Credits  
 

Angebot Prüfung Prüfungs- 
dauer 

Staatsprüfung gemäß 
§ 38 (3) 3c LPO I  
 

Empfehlung  
Studiensemester 

3 4 5 6 7 

Sportpädagogik im Kontext von Sport und Spielgestaltung  

SG702011 Sportpädagogik für Didaktikfach- 
studierende 

P V 1 6 WS Benotete Klausur (PL) und 
Übungsleistung (SL) 

60 Min. 
10-15 Min. 

∙/∙ x     

Fair und miteinander spielen P ÜE 1 WS    ∙/∙ x     

Torschussspiele und Rückschlagspiele P     UE 2 WS ∙/∙ x     

Bewegen an Geräten P UE 2 WS ∙/∙ x     

Laufen, Springen, Werfen P ÜE 2 WS    ∙/∙ x     

Sportpsychologie im Kontext von Sport und Bewegungsgestaltung  

SG702013 Psychologische Aspekte der Gestaltung 
von Sportunterricht in der Mittelschule 

P S 1 6 SS Lernportfolio (SL) 13-15 Seiten ∙/∙  x 
   

Wurfspiele P UE 2 SS    x 
   

Bewegen im Wasser P UE 2 SS     x    

Tanz und Bewegung gestalten P UE 2 SS     x    

Bewegungskünste P UE 1 SS     x    

Sportdidaktik im Kontext von Gesundheitsförderung und Prävention in der Mittelschule  

SG702012 Gesundheit und Sportbiologie P S 1 6 WS Lehrversuch mit schriftlicher 
Ausarbeitung und Präsentation 
(PL) 

10-15 Min. & 
20 Min. & 
2-3 Seiten 

∙/∙   x   

Projektseminar: Gesundheitsförde-
rung und Prävention im Jugendalter 
(Projektwoche) 

P S 2 WS    x   

Angewandte Sportdidaktik und -methodik P S 2 SS ∙/∙    x  
 

Didaktische Vielfalt in ausgewählten sportli-
chen Handlungsfeldern 

P UE 2 
 

SS    x  

Summe (SWS/Credits) 23 18  

 

 

Wahlpflichtmodule (1 aus 2) 

Modul Lehrveranstaltung Modul
- art 

Art der 
LV 

SWS Credits  
 

Angebot Prüfung Prüfungs- 
dauer 

Staatsprüfung gemäß 
§ 38 (3) 3c LPO I 
 

Empfehlung  
Studiensemester 

3 4 5 6 7 

Natur und Umwelt als besonderer Lern- und Bewegungsraum  

SG702022 Umwelt, Nachhaltigkeit und Bewegung WP S 1 3 WS/SS Lehrversuch mit E-Portfolio (SL) 20 Min. ∙/∙  x  x  

Erkennen und Nutzen schulortspezifischer  
Bewegungsräume 

WP UE 1 WS/SS         

Chancen und Herausforderungen im Lehrkontext mit verschiedenen Adressatengruppen  

SG702021 Diversität im Schulkontext WP S 1 3 WS/SS Lehrversuch mit E-Portfolio (SL) 20 Min. ∙/∙   x 
 x 

Vielfalt wahrnehmen und für Lernprozesse 
nutzen 

WP UE 1 WS/SS        

Summe (SWS/Credits) 2 3  



 
Fakultät für Sport- und Gesundheitswissenschaften 
Technische Universität München 

 

Zusätzliche Leistungen gemäß § 38 (1) 7d und §38 (3) 3c  

 
Modul 

 
Lehrveranstaltung 

 
Modul- 
art 

Art 
der 
LV 

 
SWS Credits 

 
Angebot 

 
Prüfung 

 
Prüfungs- 
dauer 

Staatsprüfung gemäß 
§ 38 (3) 3c LPO I  
 

Empfehlung  
Studiensemester 

3 4 5 6 7 

Prüfungsmodul sportliche Handlungsfelder  
 Staatsprüfung Sportspiele (2 aus 4: BB, FB, VB, HB) 

∙/∙ ∙/∙ ∙/∙ ∙/∙ 

WS/SS 

Jeweils Demonstration von sportartspezifi-
schen Techniken 

∙/∙ 

§38 (2) 4a LPO I x x    

 Staatsprüfung Gymnastik und Tanz SS §38 (2) 4b LPO I  x    

 Staatsprüfung Bewegungskünste SS §38 (2) 4c LPO I  x    

 Staatsprüfung Leichtathletik WS §38 (2) 4c LPO I x     

 Staatsprüfung Schwimmen SS §38 (2) 4d LPO I  x    

 Staatsprüfung Turnen an Geräten WS §38 (2) 4e LPO I x     

Onboarding Week  

 Sommer- oder Wintersportwoche*** ∙/∙ S/UE 2 ∙/∙ WS/SS Bericht   6-8 Folien §36 (1) 10d LPO I x x    

 

 

 

Abkürzungen: 

LV: Lehrveranstaltung; P: Pflichtmodul; WP: Wahlpflichtmodul, PL: Prüfungsleistung; S: Seminar; UE: Übung, SLN: Studienbegleitender Leistungsnachweis während des Semesters als Präsentation, Lehrübung, Referat, Praxisbeitrag oder münd-

licher Beitrag; 

SS: Sommersemester; SL: Studienleistung; S: Seminar, ÜE: Übung; SWS: Semesterwochenstunden; VL: Vorlesung; WS: Wintersemester 

Erläuterungen: 

* Prüfungen nach Rechtsvorschrift 2038.3.6-UK, KmBek vom 26.06.2009 

** § 38 (2) 4a LPO I 2008 legt fest, dass in zwei der vier Sportspiele Basketball, Fußball, Handball und Volleyball praktische Staatsprüfungen abzulegen sind. Diese Vorgabe wird im Prüfungsmodul sportliche Handlungsfelder wie folgt berücksichtigt. 

Die Studierenden haben die Wahl, in welchen zwei Sportspielen sie Staatsprüfungen ablegen. 

*** Es ist wahlweise eine Sommer- oder Wintersportwoche zu belegen im Rahmen der Onboarding Week. 

 

Gemäß § 38 (1) 7 a-d neue LPO I 2008 sind folgende zusätzliche Leistungen nachzuweisen: 

 Deutsches Rettungsschwimmabzeichen in Bronze (zum Zeitpunkt der Vorlage nicht älter als 3 Jahre), 

 Deutsches Sportabzeichen in Bronze, 

 Erfolgreiche Teilnahme an einer Ausbildung in Erster Hilfe (mind. 9 UE und zum Zeitpunkt der Vorlage nicht älter als 3 Jahre), 

 Teilnahme an einer Winter- oder Sommersportwoche (im Rahmen der Onboarding Week).                    
 
 

                                                                                                                                                                                                           Stand Januar 2023 


