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Matthaus hat sich zu einer der pragendsten Stimmen des deutschen FuB3balls entwickelt, auch dank
seiner friiheren Erfolge, die ihn "nahezu sakrosankt erscheinen" lassen.

Lothar Matthaus wird am 21. Marz 65 Jahre alt. Sein Wandel von der Skandalnudel zur
pragendsten Stimme des deutschen FuBballs ist beachtlich. Wir haben mit einem
Experten dariiber gesprochen.

EINE ANALYSE

von Andreas Reiners

Dieser Text enthalt eine Einordnung aktueller Ereignisse, in die neben Daten und Fakten auch die
Einschatzungen von Andreas Reiners sowie ggf. von Expertinnen oder Experten einflieBen.
Informieren Sie sich Uber die verschiedenen journalistischen Textarten.

1vonS5s 23.03.2026, 08:37


https://web.de/
https://web.de/magazine/
https://web.de/magazine/
https://web.de/magazine/sport/
https://web.de/magazine/sport/
https://web.de/magazine/sport/fussball/
https://web.de/magazine/sport/fussball/
https://web.de/magazine/sport/fussball/international/
https://web.de/magazine/sport/fussball/international/
https://i0.web.de/image/258/42022258,pd=4/lothar-matthaeus.jpg
https://web.de/magazine/autor/andreas-reiners-35539762
https://web.de/magazine/autor/andreas-reiners-35539762
https://web.de/magazine/so-arbeitet-die-redaktion/verbirgt-analyse-kolumne-textsorten-ueberblick-35664152
https://web.de/magazine/so-arbeitet-die-redaktion/verbirgt-analyse-kolumne-textsorten-ueberblick-35664152
https://web.de/
https://web.de/
https://web.de/
https://web.de/

Die legendidre Wandlung des Lothar Matthidus | WEB.DE https://web.de/magazine/sport/fussball/international/legendaere-wand...

Lothar Matthaus @ hatte mal wieder geliefert. Der Rekord-Nationalspieler prasentierte

zur Torhuter-Konstellation in der deutschen Nationalmannschaft eine ganz eigene
Kreation: "Dann werden die Wiirfel neu gemischt", sagte er im vergangenen Oktober
beim WM-Qualifikationsspiel gegen Nordirland. Wofuir man ihn friher durch den Kakao

gezogen hatte, sorgt heute flr Platz zwei bei der Wahl zum FuBballspruch des Jahres.
Und beschreibt den Wandel, den Matthaus, der am 21. Marz 65 Jahre alt wird, sehr
anschaulich.

Neue Doku
i "Ein Sommer in Italien"-Premiere;: WM-Helden treffen sich in Miinchen

Denn es gab eine Zeit, in der Matthaus haufiger auf den Klatschseiten auftauchte als im
Sportteil. Mit gescheiterten Beziehungen oder Ehen, Reality-Formaten oder
unbedachten Spriichen drohte der groBte deutsche FuB3baller seiner Generation lber
Jahre hinweg seinen eigenen Ruf selbst nachhaltig zu beschadigen. Der Weltmeister von
1990 war zeitweise mehr Boulevardfigur als FuB3ball-lkone. Auch als Trainer feierte er
keine nachhaltigen Erfolge, die deutschen Klubs mieden ihn konsequent.

Matthaus wollte sein Image andern

Der Wendepunkt kam 2010. Matthaus hatte genug von der Rolle als Skandalnudel. Nach
der offentlich ausgetragenen Trennung von seiner damaligen Ehefrau Liliana kuindigte
er einen Kurswechsel an. "Ein Lothar Matthaus gehort in den Sportteil und nicht auf die
Klatschseiten", sagte er damals, stilecht in der dritten Person. Riickblickend war dieser
Satz aber mehr als nur ein dahingesagtes Statement, er markierte den Beginn einer
bemerkenswerten Imagekorrektur. Denn heute wird Matthaus kaum noch als
Skandalfigur wahrgenommen.

Matthaus’ sportliche Karriere war stets eine Art Sicherheitsnetz fiir seine offentliche
Wahrnehmung, andere hatten wohl kaum noch eine Chance fur einen Imagewandel
bekommen. Doch Matthaus bekam die Moglichkeit und nutzte sie. "AuBerhalb des
Platzes hat er, wie viele junge Menschen, die zu ungeahntem Ruhm und Reichtum
kommen, Fehler gemacht, vor allem weil er Teile seines Privatlebens exhibitioniert hat",
sagt Medienexperte Prof. Dr. Michael Schaffrath von der Technischen Universitat
Miinchen. "Aber auf dem Platz hat er als Spieler immer Leistung gebracht und
abgeliefert. Und das tut er heute als FuBball-Experte ebenfalls."

Die Saison 2012/2013 mit dem Startschuss als TV-Experte bei Sky war fiir Matthaus
ein ganz wichtiger Schritt. "Er hat dort an der Seite von Sebastian Hellmann und der
gesamten Sky-Redaktion von Jahr zu Jahr dazu gelernt, um die publizistische Seriositat
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und mediale Souveranitat zu erlangen, die ihn heute als TV-Experte auszeichnet", sagt
Schaffrath. "Und dass ihn RTL 2021 ebenfalls verpflichtet hat, untermauert seinen
aktuellen Status und mag zusatzlich hilfreich gewesen sein."
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- w: mae Soder mit eindringlichem Rat ans DFB-Team

Bei Sky geht er in die Tiefe, bei RTL steht er unter Strom

Matthaus selbst hat das einmal so beschrieben, dass er sich bei RTL auf das
Unterhaltungsprogramm einstellen musste. Es gebe mehr Pausen, weil mehr Werbung
geschaltet werde. "Bei RTL stehst du unter Strom, weil du Zeitdruck hast. Dann stehst
du in der Halbzeit, hast nur zwei Minuten und musst fiinf Tore erklaren", sagte er laut
der dpa. Bei Sky habe er "die Zeit, tiefer reinzugehen und dem Zuschauer etwas zu
erklaren".

So oder so kommt beides an. Schaffrath wirde in dem Zusammenhang nicht von einem
"neuen" Matthaus sprechen, auch wenn er quasi einen neuen Job gelernt hat.
"Matthaus war als Spieler und als Trainer schon immer sehr meinungsstark und tGberaus
authentisch. Diese genuinen Eigenschaften zeichnen ihn nun auch als TV-Experten aus"”,
sagt Schaffrath. Vielleicht sei er mit den Jahren etwas altersmilder und vermutlich ein
wenig gelassener geworden, sagt der Experte. "Aber von seinen charakterlichen
Grundtugenden ist er immer noch der Alte, und das ist auch gut so, weil ihn das stark
und erfolgreich gemacht hat bzw. macht."

Matthaus hat sich dadurch zu einer der pragendsten Stimmen des deutschen Ful3balls
entwickelt, auch dank seiner friiheren Erfolge, die ihn "nahezu sakrosankt erscheinen”
lassen, wie Schaffrath den Status der Bayer-Legende beschreiben wirde. Oder anders
gesagt: "Sein Wort hat enormes Gewicht!".

Matthaus gelingt etwas, das vielen Experten schwerfallt: Er kann komplexe taktische
Zusammenhange verstandlich erklaren. Zuschauer verstehen, was er meint, und genau
das ist im Fernsehen entscheidend. Weil er Spiele klar analysiert, aber auch Position
bezieht und sich dabei nicht scheut, auch unbequeme Wahrheiten auszusprechen. Dann
kommt es auch vor, dass er sich in Live-Sendungen mit FuBball-GroBen wie Oliver Kahn
oder Thomas Tuchel zofft. Klar in der Meinung, aber immer hoflich im Umgang.
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@1 Drei Titel moglich
a%m Bayern traumt vom Triple - Matth&us wird deutlich

Matthaus biedert sich nicht an

Und genau das verleiht ihm Glaubwdrdigkeit: Matthaus biedert sich in Zeiten der
Bundesliga-Kumpelei nicht an, er braucht keine Diplomatie, keine Samthandschuhe. Er
vertritt seine Meinung, die zugleich nicht auf Krawall und Schlagzeilen aus, sondern
extrem fundiert ist. Matthaus hat ein riesiges Netzwerk, das er nutzt und besitzt fiir
Schaffrath "die wohl groBte Expertise aller nationalen Fu3ball-Experten”. Eine
akribische Vorbereitung gehort fur Matthaus ebenfalls dazu.

"Matthaus kritisiert, was zu kritisieren ist, und lobt, was zu loben ist. Klare Kante ohne
Firlefanz, ohne Rumgeschwafel und ohne Ricksicht auf irgendwelche FuBball-Granden
in Verbanden oder Vereinen", bestatigt Schaffrath: "Er hat in alle Richtungen eine
absolute Autonomie, muss niemanden mehr gefallen. Das forciert seine Akzeptanz auch
bei den Fans."

Matthaus geht dorthin, wo es wehtut

Denn diese Unabhangigkeit ist im modernen Sportfernsehen keineswegs
selbstverstandlich. Viele Experten stehen weiterhin in engem Kontakt mit Vereinen
oder Verbanden oder versuchen zumindest, sich dort keine Tiiren zu verschlieen. Das
sorgt fur signifikante Unterschiede in den Bereichen der Analyse, wo es fur die
Protagonisten schmerzhaft sein kann. Matthaus geht als einer der wenigen dorthin, wo
es wehtut.

Ganz ohne Eigenheiten kommt Matthaus allerdings bis heute nicht aus. Sein frankischer
Dialekt, gelegentliche Grammatikfehler oder legendare englische Formulierungen
gehoren langst zu seinem offentlichen Bild. "Loddar" tauscht dann die Konsonanten T
und P mit D und B oder unterhalt mit seinem Englisch, wenn er wie 2022 in der FIFA-
Weltelf "A lot of offenders"” erkennt. Was lbersetzt keine Offensivspieler, sondern
Straftater sind.

Schaffrath beschreibt das mit einem Augenzwinkern, verweist auf den Klassiker von
Sebastian Sick mit dem Titel: "Der Dativ ist dem Genitiv sein Tod": "Bei Matthaus ist
eher der falsche Akkusativ der Tod des richtigen Dativs. Seine Fachkompetenz ist sicher
deutlich hoher als seine Sprachkompetenz. Aber ein Germanistik-Seminar will er ja
auch nicht geben." Unter dem Strich ist das vor allem authentisch.
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Empfehlungen der Redaktion
I Lothar Matth3us und seine besten Spriiche
I Guardiola teilt siiBen Moment mit seiner Tochter

I Die Angst vor einem Déja-vu

Frither Lachnummer - heute Kult?

Interessant ist es trotzdem, dass Dinge, uber die friher boswillig gelacht wurde, heute
milde lachelnd zur Kenntnis genommen werden. Als Kult wiirde Schaffrath die verbalen
Ausrutscher nicht bezeichnen. Aber den veranderten Umgang hat sich Matthaus
erarbeitet, "weil er im Zuge seines offentlichen Imagewechsels mittlerweile fast
ausschlieBlich uber seine profunde FuB3ball-Expertise und seine tiiberzeugenden Ful3ball-
Analysen wahrgenommen wird. Da sieht man uber kleinere sprachliche Defizite gern
und leicht hinweg", sagt Schaffrath. Und wenn er dann doch mal wieder liefert, gibt es
keine Hame mehr, sondern Preise.

Uber den Gesprichspartner

I Prof. Dr. Michael Schaffrath leitet den Arbeitsbereich fiir Medien und Kommunikation am
Department Health and Sport Sciences der Technischen Universitat Miinchen. Die
Forschungsschwerpunkte des Kommunikationswissenschaftlers sind Sportjournalismus,

Sport-PR, Sport im Radio, Sportkommentierung im Fernsehen sowie Journalismus und
NAaninA

Verwendete Quellen
I zeit.de: Die Wandlung des Lothar Matthdus: Anerkannt statt ausgelacht
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