H+ Premium Business Orkan Okan

,Donald Trump wirft die Wissenschaft um Jahre
zuriick
Wissenschaftler Orkan Okan spricht im Interview Gber gefahrliche

Gesundheitstrends auf Social Media, politische Einflussnahme darauf und
wie man einer Kl Gesundheitsfragen richtig stellt.

Carolin Rainer
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Professor flir Gesundheitskompetenz: Orkan Okan lehrt an der Technischen Universitat Miinchen. Foto: Sarah Jonek

Miinchen. Influencer, die in den sozialen Medien vor den vermeintlichen Gefahren
durch Sonnencreme warnen; ein Erndhrungstipp von einer Klnstlichen Intelligenz
(Kl), den ein US-Amerikaner missinterpretiert und dann im Krankenhaus landet. Das
sind nur zwei Beispiele, die anschaulich machen, dass Gesundheitstipps aus dem
Internet mit Vorsicht zu behandeln sind.

Fur Orkan Okan, Professor fur Gesundheitskompetenz an der Technischen Universitat
Minchen, ist daher die Gesundheitskompetenz der Menschen entscheidend - und
die nimmt in Deutschland ab H+Femumswsiness | Orkan, der auch das WHO-

Kollaborationszentrum fiir Gesundheitskompetenz in Miinchen leitet, meint
allerdings: Dass diese in Deutschland abnimmt, liegt nicht nur an den Menschen.
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Er erkennt auch Probleme im System, durch politische Einflussnahme wie zum
Beispiel durch US-Prasident Donald Trump oder unseriése Gesundheits-Influencer.
Und er hat Vorschlage flir die Politik fiir eine Kl, die wirklich helfen kann.

Lesen Sie hier das gesamte Interview mit Orkan Okan:

Herr Okan, welcher Gesundheitstrend ist lhnen online zuletzt begegnet, der Sie
fassungslos gemacht hat?

Da gibt es viele. Von fragwdirdigen Ernahrungstipps tber Werbung fir StBgetréanke
bis hin zu angeblichen Impfrisiken. Ich kann gar nicht sagen, was der letzte groB3e
Trend war - es wirkt eher so, als wiirden all diese Fehlinformationen gleichzeitig

kursieren.

Lesen Sie jetzt weiter

v/ Exklusive Inhalte zu Energie & Immobilien mit unserem Inside Newsletter
v Zugriff auf diesen und jeden weiteren Artikel im Web und in unserer App

v Monatlich mit nur einem Klick kiindbar

O Kennenlernangebot — 4 Wochen fiir 1 €

O Vorteilsangebot - 3 Monate 30% sparen nur 34,99 € statt 49,99 € pro Monat

P PayPal G Pay @ Pay VISA [ 3

Sie sind bereits Abonnent? Hier anmelden


https://www.handelsblatt.com/themen/donald-trump
https://abo.handelsblatt.com/dh_paywall/
https://www.handelsblatt.com/beta-frontend/

