
Orkan Okan

„Donald Trump wirft die Wissenschaft um Jahre
zurück“
Wissenschaftler Orkan Okan spricht im Interview über gefährliche

Gesundheitstrends auf Social Media, politische Einflussnahme darauf und

wie man einer KI Gesundheitsfragen richtig stellt.
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Professor für Gesundheitskompetenz: Orkan Okan lehrt an der Technischen Universität München. Foto: Sarah Jonek

München. Influencer, die in den sozialen Medien vor den vermeintlichen Gefahren

durch Sonnencreme warnen; ein Ernährungstipp von einer Künstlichen Intelligenz

(KI), den ein US-Amerikaner missinterpretiert und dann im Krankenhaus landet. Das

sind nur zwei Beispiele, die anschaulich machen, dass Gesundheitstipps aus dem

Internet mit Vorsicht zu behandeln sind.

Für Orkan Okan, Professor für Gesundheitskompetenz an der Technischen Universität

München, ist daher die Gesundheitskompetenz der Menschen entscheidend – und

die nimmt in Deutschland ab . Orkan, der auch das WHO-

Kollaborationszentrum für Gesundheitskompetenz in München leitet, meint

allerdings: Dass diese in Deutschland abnimmt, liegt nicht nur an den Menschen.

https://www.handelsblatt.com/autoren/carolin-rainer/29410262.html
https://www.handelsblatt.com/themen/kuenstliche-intelligenz
https://www.handelsblatt.com/technik/medizin/inside-digital-health/tiktok-was-tiktok-zum-thema-mentalhealthtips-zu-bieten-hat/100132842.html
https://www.handelsblatt.com/technik/medizin/inside-digital-health/tiktok-was-tiktok-zum-thema-mentalhealthtips-zu-bieten-hat/100132842.html
https://www.handelsblatt.com/technik/medizin/inside-digital-health/tiktok-was-tiktok-zum-thema-mentalhealthtips-zu-bieten-hat/100132842.html
https://www.handelsblatt.com/technik/medizin/inside-digital-health/tiktok-was-tiktok-zum-thema-mentalhealthtips-zu-bieten-hat/100132842.html
https://www.handelsblatt.com/themen/deutschland
https://adclick.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvQfkCMythYJzy92YoUmXjC5J3EWrNe-M_7eiLMNNWBKwD2bpREfnkjXZc96V4R-1ZA4hCw3qw8MMm3v5WnMdp3lsoW-ZxaQzljFcbpPFOQPPO5oSa0PtcS2ZaEn0rWcAuP0cyf9r2XfG0akr50mdMiSPBpFj4YXWPwGoDvDoRnwT862iIc83rW5OWsColEGZwvPT6EmHHuOYXU7ySYvRYVOx05RJRfTcY_rk_AereRwkrDonaPPDJB_hLooDojJKGF8GpG8FNW56b7BQXm8vujaI5NQCPaeHczxf0NPyCcZeg96dksXC6Nu6W-luE7T7M3S9L9TwqoemmtnwI1tyo_3_PKAcP7Z4RSay7db25ogKIlb-KI2IOPBS7WNMVOvb8FLzSQcMhj1NT2LiqVLisidaksl2YgTNM&sai=AMfl-YR4HoUktDdmzzh3JR9ToEXa9aJGXlyxkDxRcmbG8wB1otJ4tfpqWEwXQx95qPDdNaMdqERrUx5kGlfYsYe0F36xbKcFjaebWEU4oZbdnXxs&sig=Cg0ArKJSzMvNMXae7uQNEAE&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&urlfix=1&adurl=https://www.onlineumfragen.com/login.cfm%3Fumfrage%3D106553
https://www.emetriq.com/datenschutz/
https://adclick.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvQfkCMythYJzy92YoUmXjC5J3EWrNe-M_7eiLMNNWBKwD2bpREfnkjXZc96V4R-1ZA4hCw3qw8MMm3v5WnMdp3lsoW-ZxaQzljFcbpPFOQPPO5oSa0PtcS2ZaEn0rWcAuP0cyf9r2XfG0akr50mdMiSPBpFj4YXWPwGoDvDoRnwT862iIc83rW5OWsColEGZwvPT6EmHHuOYXU7ySYvRYVOx05RJRfTcY_rk_AereRwkrDonaPPDJB_hLooDojJKGF8GpG8FNW56b7BQXm8vujaI5NQCPaeHczxf0NPyCcZeg96dksXC6Nu6W-luE7T7M3S9L9TwqoemmtnwI1tyo_3_PKAcP7Z4RSay7db25ogKIlb-KI2IOPBS7WNMVOvb8FLzSQcMhj1NT2LiqVLisidaksl2YgTNM&sai=AMfl-YR4HoUktDdmzzh3JR9ToEXa9aJGXlyxkDxRcmbG8wB1otJ4tfpqWEwXQx95qPDdNaMdqERrUx5kGlfYsYe0F36xbKcFjaebWEU4oZbdnXxs&sig=Cg0ArKJSzMvNMXae7uQNEAE&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&urlfix=1&adurl=https://www.onlineumfragen.com/login.cfm%3Fumfrage%3D106553


Er erkennt auch Probleme im System, durch politische Einflussnahme wie zum

Beispiel durch US-Präsident Donald Trump oder unseriöse Gesundheits-Influencer.

Und er hat Vorschläge für die Politik für eine KI, die wirklich helfen kann.

Lesen Sie hier das gesamte Interview mit Orkan Okan:

Herr Okan, welcher Gesundheitstrend ist Ihnen online zuletzt begegnet, der Sie
fassungslos gemacht hat?
Da gibt es viele. Von fragwürdigen Ernährungstipps über Werbung für Süßgetränke

bis hin zu angeblichen Impfrisiken. Ich kann gar nicht sagen, was der letzte große

Trend war – es wirkt eher so, als würden all diese Fehlinformationen gleichzeitig

kursieren.
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