
Behinderten- und 
Rehabilitations-Sportverband Bayern e.V.

Grußwort

Liebe Kollegen, Gäste und 
Freude des Rehabilitationssports,

auch im Jahr 2011 richtet der BVS 
Bayern e.V. in Zusammenarbeit mit dem 
Institut für Medizinische Physik der Uni-
versität Erlangen-Nürnberg wieder ein Rehabilitations-
Sportsymposium in Erlangen aus. 

Neben unseren hochkarätigen „alten Bekannten“, die 
uns mit Updates aus ihren Fachbereichen auf den neusten 
Stand der Forschung im jeweiligen Indikationsbereich 
bringen, ist es den Projektpartnern ein Anliegen, junge 
Wissenschaftler durch die Auslobung des „Bayerischen 
Rehabilitations-Sportpreises“ zur verstärkten Forschung 
im präventiven und rehabilitativen Gesundheitssport zu 
motivieren. Die Verleihung dieses Preises an die beiden 
besten Nachwuchsforscher der Jahre 2010 und 2011 
gehört zu den Höhepunkten unserer Veranstaltung.

Wir hoff en, Sie mit dieser kurzen Einführung neugierig 
gemacht zu haben und freuen uns darauf, Sie als Gast 
unseres Symposiums am 29. Oktober begrüßen zu 
dürfen. 

Auf ein herzliches Grüß Gott in Erlangen!

Prof. Dr. Wolfgang Kemmler
Vizepräsident Rehabilitationssport • BVS Bayern e.V.
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Anfahrt

Institut für Medizinische Physik 
der Friedrich-Alexander-Universität (IMP)

Henkestraße 91 • 91052 Erlangen

Mit dem Zug:
Zu Fuß: Gehen Sie vom Bahnhof aus in Richtung Innenstadt. 

Am Hugenottenplatz geht es nach rechts bis zur nächsten Kreuzung, 
an der Sie links in die Friedrichstraße einbiegen. Gehen Sie die Fried-

richstraße – später Luitpoldstraße – entlang, bis Sie zur Kreuzung 
Luitpoldstr./Gebbertstr. gelangen. Hier wenden Sie sich nach rechts. 

An der nächsten Kreuzung liegt links das IMP.
Mit dem Bus: Gehen Sie vom Bahnhofsvorplatz gleich rechts in die 

Goethestraße; an der Kreuzung liegt links gegenüber vor der Haupt-
post die Bushaltestelle. Fahren Sie mit dem Bus Nr. 284 Richtung 

Sieglitzhof bis zur Haltestelle Schellingstraße. Das IMP liegt auf der 
anderen Straßenseite. Die Fahrzeit beträgt ca. 5-10 Minuten.

Mit dem PKW:
Anfahrt über die A73 aus Richtung Nürnberg oder aus Richtung 

Bamberg: Nehmen Sie die Ausfahrt „Erlangen-Ost, Zentrum“ 
und biegen Sie in die Werner-von-Siemens-Str. ein. Fahren Sie weiter 
bis zur Kreuzung Werner-von-Siemens-Str./Henkestr., hier biegen 

Sie rechts ab. An der nächsten Kreuzung liegt das IMP auf der 
gegenüberliegenden Seite links. Parkplätze befi nden sich hinter dem 

Gebäudekomplex (Einfahrt Gebbertstr.).

Kontakt

BVS Bayern e.V. • Silvana Heger
Georg-Brauchle-Ring 93 • 80992 München

Tel. (089) 54 41 89-20 • Fax (089) 54 41 89-99
E-Mail: heger@bvs-bayern.com

www.bvs-bayern.com



•  Frau Dr. S. Mayer
Sportwissenschaftlerin, Institut für Sportwissenschaft 
und Sport, FAU Erlangen-Nürnberg

•  Herr Dr. T. Schulz
Sportwissenschaftler, Lehrstuhl für Sport und Gesund-
heitsförderung, Technische Universität München

•  Herr Dr. S. von Stengel
Sportwissenschaftler, Institut für Medizinische Physik, 
FAU Erlangen-Nürnberg

•  Prof. Dr. mult. J. Weineck
Sportwissenschftler, Mediziner, emeritiert, 
Institut für Sportwissenschaft und Sport, 
Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg 

•  Herr Dr. P. Zimmer
Landessportarzt BVS Bayern e.V., Klinikum Ingolstadt

Programm

9:15 Uhr: Grußworte
Hartmut Courvoisier • Präsident BVS Bayern e.V. 
Gerd Lohwasser, Bürgermeister der Stadt Erlangen
Prof. Dr. Wolfgang Kemmler • 
Institut für Medizinische Physik, Erlangen/BVS Bayern e.V. 

9:45 Uhr: Übersichtsvorträge I 
Sportliches Training und Gesundheit im Alter
Jürgen Weineck 

10:30 Uhr: 
Preisverleihung des Rehabilitationssportpreises des 
Instituts für Medizinische Physik und des BVS Bayern e.V.
Laudatio Wolfgang Kemmler
Referat 2. Preisträger (25 min) Preisträger Platz 2
Referat 1. Preisträger (25 min) Preisträger Platz 1

12:00 Uhr: Mittagspause

12:45 Uhr: Übersichtsvorträge II 
Sport und … (je 45 min)
… HK-Ereignisse Leonhard Fraunberger 
… Krebs Thorsten Schulz
… Diabetes Peter Zimmer 

15:00 Uhr: Kaff eepause

15:30 Uhr: Übersichtvorträge III 
Sport und … (je 45 min)
… Sturz Sabine Mayer 
… Fraktur Simon von Stengel

Ca. 17:00 Uhr: Schlusswort, Verabschiedung
Wolfgang Kemmler

Referenten

•  Herr H. Courvoisier
Präsident des Behinderten und 
Rehabilitations-Sportverbands Bayern e.V.

•  Herr Prof. Dr. L. Fraunberger
Kardiologe, Sportmediziner, Abteilung Sportmedizin, 
Institut für Sportwissenschaft und Sport, 
Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg (FAU)

•  Herr Prof. Dr. W. Kalender
Physiker, Direktor des Instituts für Medizinische Physik

•  Herr Prof. Dr. W. Kemmler
Vizepräsident Rehabilitationssport BVS-Bayern e.V., 
Institut für Medizinische Physik, FAU Erlangen-Nürnberg 

•  Herr G. Lohwasser
Bürgermeister und Sportreferent der Stadt Erlangen

Verleihung des Bayer. Rehabilitations-Sportpreises


