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München, 01. Mai 2021 

Praktikant*in (m/w/d) gesucht 
 

An der Professur für Sport- und Gesundheitsdidaktik (Prof. Filip Mess) der Fakultät für Sport- und 

Gesundheitswissenschaften der Technischen Universität München (TUM) wird im Zeitraum von 

Juni bis September (für voraussichtlich 12 Wochen) ein(e) Praktikant*in im Umfang von bis zu 40 

Stunden pro Woche gesucht.  

Voraussetzung ist ein bereits abgeschlossenes Bachelorstudium der Sport- und 

Bewegungswissenschaften/eine abgeschlossene Ausbildung zum/zur Physiotherapeut*in oder 

ein abgeschlossenes Bachelorstudium aus dem Bereich der Gesundheits- und 

Sozialwissenschaften.  

Im Rahmen des Praktikums ist die Mitarbeit in einem aktuell laufenden Forschungsprojekt am 

Lehrstuhl vorgesehen, welches im Feld der Gesundheitsförderung für Menschen mit Demenz im 

Setting der stationären Langzeitversorgung angesiedelt ist (CaResource). 

Aufgaben im Forschungsprojekt: 

 Mitarbeit bei der Organisation und praktischen Durchführung eines 

Bewegungsprogramms bzw. einer psychosozialen Intervention für Menschen mit Demenz 

in Pflegeheimen. 

 Mitarbeit bei der Erhebung, Aufbereitung und Analyse von qualitativen und quantitativen 

Daten im Rahmen der Maßnahmenevaluation. 

Wir bieten: 

 Die Möglichkeit praktische Einblicke in die Gebiete der Interventionsforschung und 

Gesundheitsförderung zu erlangen. 

 Erfahrungen in der Kooperation mit unterschiedlichen Stakeholdern und Berufsgruppen 

im Gesundheitswesen zu sammeln. 

 Vielfältige, spannende und selbstbestimmte Tätigkeiten in einem Themengebiet mit hoher 

gesellschaftlicher Relevanz auszuüben.  

 Ein wertschätzendes und kooperationsbetontes Arbeitsumfeld in einem interdisziplinären 

Team. 

 Die Möglichkeit Ihre Abschlussarbeit an das Forschungsprojekt anzuknüpfen. 

Aufgrund der aktuellen Situation und der Anforderungen im Forschungsprojekt ist die Bereitschaft 

zur zuverlässigen Heimarbeit sowie gleichzeitig die Bereitschaft zur Durchführung von 

Maßnahmen und Erhebungen in den am Projekt beteiligten Pflegeheimen (vorwiegend direkt in 

München) während großer Teile des Praktikums zwingend notwendig.  

Ihre Bewerbung (kurzes Motivationsschreiben, Lebenslauf, aktueller Leistungsnachweis als 

TUM-Student*in) richten Sie bitte in einem gesammelten PDF-Dokument (max. 5 MB) per E-Mail 

an Dr. Doris Gebhard (doris.gebhard@tum.de). 


